Jak namazat bézky

Spravny postup mazani musime rozliSit do dvou kategorii. Jinak nanaSime sjezdové parafiny a jinak stoupaci
vosky. Nejprve se budeme vénovat parafinm. Preci jen ty mazeme jako UpIné prvni.

Jak namazat parafin?

BéZku mazeme od parafinu. Predné je vSak nutné odstranit necistoty ze skluznice. K tomu nam poslouzi
bronzovy karta€. Pokud ho nemame, tak je vhodné ocistit lyzi alespon suchym nepelichajicim hadrem.
Obzvlasté u kartacku si davame zalezet, aby nase tahy vedly po sméru, od Spicky k paté, nikoliv ,proti
srsti®.

Pokud uz byla lyze namazana stoupacim voskem, tak dbame na to, abychom kartackem nezajeli do mazaci
komory, a tim ho trvale neznehodnotili. DalSim dlvodem je voskovy prach a piliny dostavajici se do mazaci
komory, které zde rusi Gcinek stoupacich voskd, proto je vhodné tuto komoru prekryt kuptikladu novinami,
¢i hadrem.

Po vycisténi pristoupime k dalsi fazi. Vyjmeme kosticku parafinu vhodné barvy z krabicky a kratkymi tahy
sem a tam (mimo mazaci komoru) ho nanasime na lyzi. Casto je nutné na vosk poradné pritlacit tak, aby za
sebou zanechaval stopu. Pfipadné si mdzeme vypomoci lehkym nahfatim a naslednym nakapanim. Specialni
péci pak vénujeme dlkladné pFipravé a namazani zlabku.

Zazehlujeme

Jakmile jsme spokojeni s relativni rovnhomérnosti a mnozstvim (staci skutecné jen tenka vrstvicka), tak do
ruky vezmeme Cistou Zehlicku a opét tahy od Spicky k paté s vynechanim mazaci komory vosk zazehlime.
Teplota tani byva okolo 100°C — 130°C, na domacich Zehlickach tomu zhruba odpovida kousek za silonem,
naparovani vypiname. Tu nesmime nechat delSi dobu na jednom misté, jinak bychom mohli propalit
skluznici, a tim ji znehodnotit. Fakt, ze jsme odhadli spravnou vrstvu, kontrolujeme t|m Ze nam za zehlickou
zOstava souwsly povrch pfipominajici hladinu rybnlka Pokud tomu tak neni, tak mu5|me prlmazat Ke konci
Zehleni pak jesté nesmime zapomenout projet Zlabek a Zehlicku dtkladné OCIStIt savym papirem, Ci hadrem.

Strhavame

Poté nechame lyze vychladnout. Nejvhodnéjsi, ale Casové nejnarocnéjsi je pozvolné vychladnuti. Jakmile
parafin dostatecné ztvrdne, postoupime dale. Vezmeme do ruky plexisklovou stérku a rovnomérnymi pohyby
od Spicky k patce stahujeme pfebytecny vosk. Stérku drzime zhruba pod thlem 45°, podobné jako pluh za
traktorem. Casto je nutné lehce pritlacit. Prebytecny vosk nechavame volné odpadavat na zem. Ke konci pak
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LeStime

Jakmile mame hotovo, tak se vrhame na dalSi fazi — lesténi. Pote co hadrem otfeme _Zbytky parafinu,
vezmeme do ruky nonnovy kartac a zacneme opet dbvérné znamym| pohyby po sméru, mimo mazaci
komoru, lestit skluznici. V okamZiku, kdy z ni uz nic na oko neodpadava, mlzeme povazovat parafinovani za
hotové. Bruslafi v této chvili vyréiejl’ na trat’, klasici jdou obhlédnout stopu, aby zjistili, co namazat na
stoupani.

Jak namazat stoupaci vosk?

Jakmile napustime lyZi parafinem, mliZzeme zadit upravovat jeji stoupaci ¢ast. Na ocisténou, voskd zbavenou
mazaci komoru nejprve nanasime tenkou vrstvicku zakladniho vosku — hezky ¢esky oznacovaného
»grundvosk®. Pokud ho nemame ve vybavé, nahrazujeme ho modrym klistrem. Na Cerstvy jemny snih si pak
dokonce mizeme tento zaklad dovolit vynechat.



Samotny postup

Samotny postup mazani je jednoduchy. Na skluznici nejprve naneseme ,nékolik tupek" a poté je
rozzehlujeme. K manipulaci s klistrem nam poslouzi dodavana stérka. Na rozdil od parafint si ale davame
pozor, aby se nam vosk nedostal do zZlabku. Vysledny film by mél byt velmi tenky, ale zaroven rovnomérny
a ,rozlity" po vSech mistech mazaci komory. Pri praci dbame na to, abychom nepretahovali mimo tuto zénu
a dale je vhodné poditat s tim, Ze vosk ma pri jizdé spiSe tendenci se roztahovat.

Podkladovy vosk nechame idealné zcela vychladnout a pak teprve pristoupime k mazani stoupaciho vosku
odpovidajicimu aktudlnim podminkam. Jakmile vybereme vhodny druh, ¢i jejich kombinaci, mlzeme se
pustit do mazani. Vosk opét nanasime po velmi tenouckych vrstvickach, idealné vytvarime strukturu ,tupek"
ve tvaru stromecku, pripadné si mizeme tvrdsi vosk dovolit rovhomérné natahnout. Rozhodné se vyhybame
silné vrstvé a zdalky viditelnému stromecku, jak byva Casto chybné uvadéno. Pokud to s mnozstvim vosku
pfezeneme, tak akorat dosahneme syndromu zvaného ,Karpaty" — nerovhomérna silna vrstva vosku zacne
na Iy2| pracovat, postupne se rolovat a velmi rychle rozmazavat smérem ven z mazaci komory a brzdit. Zde
totiz plati, ze méné je vice.

Jednotlivé vrstvy

V praxi mazeme tenkych vrstvi¢ek vzdy nékolik. VétSinou zalezi na ostrosti snéhu a charakteru a délce
zamyslené trasy, ale presto je vhodné mnozstvi alespon tfi a vice. Prvni vrstvy zazehlujeme, pricemz dbame
na to, abychom novou vrstvu ,,neprozehlili* do té predchozi. Po kazdém cyklu nechavame lyzi mirné
zchladnout. Posledni vrchni vrstvu pak misto Zehlicky pouze rozkorkujeme. Korkem pohybujeme sem a tam
dle fraze ,tfenim vznika teplo". Pokud mazeme kombinaci rliznych voskd, tak musime mit na paméti, ze
mékdi (teplejsi) vosk nesmi nikdy pfijit pod tvrdsi (studenéjsi). V celém procesu pak peclivé sledujeme
vyslednou vysku vrstvy voskd, ktera nesmi byt prilis silna. Nezapomenme: pfimazat se da vzdycky, ale
naopak to nejde.

V priibéhu celé prace se pak vyplati velmi Casto Cistit zehlicku a podobné jako u parafinovani postupovat
tak, abychom nepropallll skluznici. Postupne zchladnuti je pak neretrneJS| Jjak k samotnym lyzim, tak i k
funka voskd. Tésné pred ukonéenim mazani pak protdhneme, a tim vycCistime, Zlabek. Pfed samotnym
nastupem do stopy nechame lyZi zchladnout na venkovni teplotu.

Pokud nam vosk tésné kratce po vyjeti parkrat ustreli, jesté nevéSime hlavu, protoze podobné jako nase
télo, i on potrebuje néjakou tu chvili na zahrati k optimalnimu vykonu.

Jak namazat klister?

Klister se maze podobné jako podkladovy vosk s tim, Ze tentokrate davame o chlup silnéjsi vrstvicku. Dale
nemusime jako u stoupacich davat nékolik vrstev, ale vystacime si jen s jednou. Prestoze klister staci pouze
roztahnout pomoci dodavané stérky, je vhodnéjsi ho lehce zazehlit — zrovhomérnime tim tak vyslednou
vrstvu a vosk také na lyzi lépe drzi a méné se cs]|zd|' Pfi nanaseni opét peclivé odmérujeme mnozstvi -
rozhodné neni zadouci vymacknout najednou pll tuby. Mazaci komora na klistry byva o néco kratsi, takze
se snazime o jeji dodrzeni. Preci jen tento druh vosku ma UzZasnou tendenci roztahovat se tam, kam
nepatri.

Pfed uvedenim do provozu - ivodni mazani

Kazda skluznice byva pred opusténim vyrobny lehce naparafinovana, ale v naprosté vétsiné pfipadl to
nestaci. Proto musime pred prvnim ostrym testem nasich novych lyzi vénovat trochu pozornosti jejich
pripravé tak, aby nam co nejdéle vydrzely v dobrém stavu. Na cistou skluznici zazehlime dle typu lyze
(bruslarska po celé, klasicka mimo mazaci komoru) stfedné tvrdy parafin — obvykle se pouziva cokoliv ze
skaly fialova, ¢ervena. Tento vosk pak nechame alesponi pll hodinu zchladnout a strhneme ho. Potom uz
mazeme parafin dle aktualnich podminek. Po jeho nasledném strhnuti a vylesténi uz mizeme vyrazit



ozkousSet, jak to svisti.
Jak casto mazat?

Co se tyce sjezdového vosku, tam Ize poradit celkem jednoznacné — pfi vyrazné zméné teploty nebo pokud
se nam na skluznici zacnou objevovat ,bila" vysusena (jakoby oSoupana) mista. Kvalitne zazehleny parafin
vsak vydrzi pomerne dost.

Naproti tomu stoupaci vosky mazeme casté&ji. Urcité je vhodné pripravit lyZze pred kazdym vyjezdem.
Nejenze stoupaci vosky maji pomérné Uzky zabér, co se povétrnostnich podminek tyce, ale také toho
rozhodné nevydrzi tolik. Nékdy je nutné primazavat i v prlibéhu delSiho vyletu, ¢i aktualnich zménach pocasi
a snehu.

Jak se zbavit vosku?

Na odstranéni stoupacich vosku se vyrabéji specialni smyvaci roztoky, ale s Uspéchem Ize pouzit i technicky
benzin. Ten vsak neni ke skluznici nejsetrnéjsi a znacné ji vysusuje, proto bychom méli byt pri jeho
pouzivani maximalné obezretni. Kazdy by se tedy mél nejdrive pokusit vosk strhnout pomoci stérky a az
teprve, pokud neni zbyti, pfistoupit ke zminéné drastické metodé.

Dalsi z moznosti jak prodistit sjezdovou ¢ast skluznice predstavuje zazehleni velmi mékkého parafinu s tim,
Ze se jeste za tepla okamzite strhava.

Co se tyce obleceni, tak z néj se vosky dostavaji obvykle hlife. Obzvlasté takovy klistr byva uz na cely Zivot.
Naproti tomu z rukou ho Ize pry pomérné Uspésné dostat za pomoci indulony.
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